
Avian Influenza (Bird Flu) 
What should you know? 
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What is avian influenza? 
Avian influenza (AI), 
commonly known as Bird 
Flu, is a disease carried by 
wild migratory birds 
worldwide. This virus can 
infect all bird species. 
 

There are close to 200 subtypes of AI viruses (H#N#). 
Based on how sick a chicken gets from a subtype, it will 
be classified as low or highly pathogenic (harmful) forms. 
Most fall under low pathogenic AI (LPAI) and typically 
cause little to no signs of illness in poultry Highly 
Pathogenic AI (HPAI) is an extremely contagious and 
deadly disease in poultry. While LPAI is considered a 
lower risk to poultry, some LPAI types have the ability to 
mutate into HPAI. 
 
How does Bird Flu spread? 
Migratory waterfowl (ex. ducks and geese) are carriers of 
recent Bird Flu virus strains in poultry. Influenza is spread 
from infected birds to healthy birds. It can also be spread 
from contaminated equipment, vehicles, and materials, 
or by people carrying the virus on their shoes, clothes, 
and hands.  

The virus is shed in bird feces and secretions from the 
nose, mouth, and eyes. Contact with infected fecal 
material is the most common method of bird-to-bird 
transmission. The AI virus can also spread in the air 
between birds in a poultry house, between poultry farms, 
and on unwashed eggs. 

 
What does an infected bird look like? 

• Low Pathogenic AI (LPAI) - Nasal or eye discharge, 
swelling around the eyes, drop in egg production/
quality, and decreased appetite/water intake. 

• Highly Pathogenic AI (HPAI)- Difficulty breathing, 
neurological signs (twisting of the neck), bruising, 
bluish/swollen combs or wattles, and sudden death. 
Mortality (death) rates can reach up to 100% in a 
flock. When poultry are infected with HPAI, they 
may die before they show any signs of illness.  
 

 

What happens if my birds test positive for Bird Flu? 
If your birds test positive for Bird Flu, our animal 
responders will assist you from start to finish to remove 
the disease from your property.  

Which animals can get infected with Bird Flu? 
Avian influenza viruses can infect all bird species. The 
current Bird Flu subtype H5N1, can also infect mammals. 
The US has detected H5 in the following domesticated 
animals so far: dairy cattle, alpaca, swine, goats, and cats. 
 
Can humans get Bird Flu? 
Some strains of AI viruses, like the current H5N1 subtype, 
can infect people having close, direct contact with 
infected animals and contaminated materials.  

 
Is our food supply safe? 
Our surveillance testing and mandatory inspections help 
to prevent diseased poultry and eggs from entering our 
food supply. Proper handling and cooking of poultry and 
eggs also protects people against Bird Flu and other food 
borne illnesses like Salmonellosis.  
 
What should I do if I find a sick/injured/dead wild bird? 
Do not handle any wild animal directly. Contact your local 
animal control or the California Department of Fish & 
Wildlife. Report wildlife deaths at: bit.ly/CDFWreporting.   
 
 

To report an unusual number of sick or dead birds, call: 
Sick Bird Hotline 
(866) 922-2473 

The risk to public health remains low. Personal 
Protective Equipment (PPE) should be worn by anyone 
working with Bird Flu infected animals and materials. 

CDFA Animal Health Branch 
Headquarters - (916) 900-5002 

Redding District - (530) 225-2140 
Modesto District - (209) 491-9350 

Tulare District - (559) 685-3500 
Ontario District - (909) 947-5932  

USDA-APHIS-VS (916) 854-3950 or (877) 741-3690 

For more information, please visit:  
www.cdfa.ca.gov/ahfss/animal_health 

Avian Health Program 
Avian Influenza Web Page 

http://www.cdfa.ca.gov
https://www.cdfa.ca.gov/ahfss/animal_health/Index.html
https://www.cdfa.ca.gov/ahfss/animal_health/Avian_Health_Program.html
https://www.cdfa.ca.gov/ahfss/Animal_Health/Avian_Influenza.html


La Influenza Aviar (Gripe Aviar) 

¿Qué debe saber? 
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¿Qué es la influenza aviar? 
La influenza aviar (AI, por sus 
siglas en ingles), 
comúnmente conocido como 
la gripe aviar, es una 
enfermedad que se 
encuentra naturalmente 
entre las aves acuáticas 
silvestres en todo el mundo. 
Este virus puede infectar a todas las especies de aves.    
 
Hay 200 subtipos de virus de la influenza aviar (H#N#). Se 
puede clasificar en formas de baja y alta patogenicidad, 
dependiendo de la gravedad de la enfermedad que causan en 
las gallinas. La mayoría de las cepas se clasifican como AI de 
baja patogenicidad (LPAI, por sus siglas en ingles) y típicamente 
causan pocos o ningún signo clínico en las aves de corral. En 
contraste, la AI de alta patogenicidad (HPAI, por sus siglas en 
ingles) causa una enfermedad grave y sumamente contagiosa. 
Aunque la LPAI se considera de menor riesgo para las aves de 
corral, algunos tipos de LPAI tienen la capacidad de mutar a 
HPAI. 
 
¿Cómo se propaga la enfermedad? 
Las aves acuáticas migratorias son portadoras de cepas 
recientes del virus de la influenza aviar que han infectado a las 
aves de corral. La influenza se propaga principalmente por 
contacto entre aves infectadas y sanas, a través del contacto 
con equipos y materiales contaminados, o por personas que 
portan el virus en sus zapatos, ropa y/o manos.  

El virus está presente en las heces y en las secreciones de la 
nariz, la boca y los ojos de las aves infectadas.  El virus de la 
influenza aviar también se puede propagar en el aire entre las 
aves en un gallinero, también puede moverse entre las 
propiedades avícolas y los huevos sin lavar.  

¿Cuáles son los signos clínicos de la gripe aviar en las aves? 
• Influenza aviar de baja patogenicidad (LPAI) - 

secreciones de la nariz o los ojos, hinchazón debajo de 
los ojos, baja significativa en la producción de huevos y 
su calidad, diarrea, y disminución del apetito o consumo 
de agua.  

• Influenza aviar de alta patogenicidad (HPAI)- dificultad 
para respirar, síntomas neurológicos (cuello torcido, 
dando vueltas, dificultad para caminar), hematomas, 
hinchazón/azulada de las crestas o las carúnculas, 
hinchazón de ojos o cabeza, diarrea, y muerte súbita con 
tasas de mortalidad que pueden alcanzar cien porciento 
en la parvada. Cuando las aves de corral están infectadas 
con HPAI, también pueden morir antes de que muestren 
los síntomas.  
 

¿Qué pasa si mis aves dan positivo a la gripe aviar? 
Si las aves son confirmadas positivas, el personal del USDA y del 
CDFA trabajaran con usted para remover la enfermedad.  

¿Cuáles animales se puedan infectar con la gripe aviar? 
La influenza aviar puede infectar a todas los aves. La actual 
cepa de H5N1, también puede infectar a los mamíferos. Hasta 
el momento, los Estados Unidos ha detectado H5 en los 
siguientes animales domesticados: ganado lechero, alpaca, 
cerdos, cabras y gatos.  
 
¿Los humanos pueden contraer la gripe aviar? 
Algunas cepas del virus de la influenza aviar pueden infectar a 
las personas que tienen contacto cercano y directo con los 
animales infectados y materiales contaminados.  

¿Es seguro nuestro suministro de alimentos? 
Nuestras pruebas de vigilancia e inspecciones obligatorias 
ayudan a evitar que huevos y aves enfermas entren a nuestro 
suministro de alimentos. El buen manejo y la cocción adecuada 
de las aves y los huevos también protegen a las personas contra 
la gripe aviar y otras enfermedades transmitidas por los 
alimentos como la salmonelosis. 
 
¿Qué debo hacer si encuentro un ave silvestre enferma, 
herida, o muerta? 
No toque ningún animal salvaje directamente. Comuníquese 
con su control de animales local o con el Departamento de 
Pesca y Vida Silvestre de California. Informe las muertes de vida 
silvestre en: bit.ly/CDFWreporting.   
 
 

Para reportar un numero inusual de aves domesticadas 
enfermas o muertas, llame a la línea directa de aves enfermas: 

(866) 922-2473 

El riesgo para la salud publica sigue siendo bajo. Cualquier 
personal que trabaje con animales y materiales infectados 

con gripe aviar debe usar equipo de protección personal (EPP) 

Departamento de Alimentación y Agricultura de California 
(CDFA) - Departamento de Salud Animal (SHB): 

Sede - (916) 900-5002 
Distrito Redding - (530) 225-2140 

Distrito Modesto  - (209) 491-9350 
Distrito Tulare  - (559) 685-3500 

Distrito Ontario  - (909) 947-5932  

Para obtener mas información, por favor 
visite:  

www.cdfa.ca.gov/ahfss/animal_health 

Avian Health Program 

http://www.cdfa.ca.gov
https://www.cdfa.ca.gov/ahfss/animal_health/Index.html
https://www.cdfa.ca.gov/ahfss/animal_health/Avian_Health_Program.html

