Mga Pinahihintulutang Bilhin ‘/

Ang iyong mga benepisyo ay maaari

lamang gamitin para bumili ng sariwa, hindi SENIOR
naprosesong lokal na mga prutas, gulay, at FARMERS'
honey.
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Kabilang sa mga pagkaing hindi kasama ang NUTRITION

mga itlog, mani, bulaklak, tinapay, pinatuyong 2L

prutas, at halaman.

cda

Mga Pagkaing Sakop

s

Mga prutas m‘“ L

Mga gUIay CALIFORNIA DEPARTMENT OF
FOOD & AGRICULTURE
Honey
California Department of Food and Agriculture
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Halamang-gamot
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Mga Mani at Pinatuyong
Prutas

Tinapay at Mga Pagkaing
Hinurno

Gatas, Keso, Mga itog

Langis ng Olibo

Juice

PROGRAMA SA
NUTRISYON SA
FARMER'S MARKET
PARA SA MGA
MATATANDA (SENIOR
FARMER'S MARKET
NUTRITION PROGRAM)
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Ang iyong Farmers' Market Card ay

$

kailangang gamitin para bumili ng mga
sariwang prutas, gulay, halamang-gamot, at
honey sa mga awtorisadong farmers' market.



mailto://grants@cdfa.ca.gov

it (L
o.0000 00

,A 0000-0000-0000-00
m (N &S /.._—‘1‘{';

Paano Gamitin ang lyong
Farmers' Market Card

1. Maghanap ng magsasaka na tumatanggap
ng mga Farmers’ Market Card.

2. Piliin ang iyong produkto.

3. Ipakita sa magsasaka ang iyong Farmers'
Market Card.

4. Tingnan ang kabuuang halaga ng
transaksyon na ipinakikita sa device ng
magsasaka

lyong mga Benepisyo

Magagamit lamang ang iyong Farmers' Market
Card sa mga Awtorisadong Magsasaka sa mga
Awtorisadong Farmers' Market. I-scan ang QR
code pakanan o pumunta sa www.cdfa.ca.gov/
go/sfmnp at i-click ang “Listahan ng Mga
Awtorisadong Market para Makuha ang Mga
Benepisyo sa SFMNP.”

Kapag nasa awtorisadong Market, hanapin ang
mga magsasaka na may karatulang WIC/SFMNP.
Walang nakikitang mga karatula? Tanungin ang
magsasaka o market manager.

Pamamahala ng lyong Mga
Benepisyo

Mga Mahahalagang
Panuntunan ng Programa

Para malaman ang balanse ng iyong
account at masuri ang iyong mga

nakaraang transaksyon, gumawa ng
account sa Portal ng mga Kalahok o

* Maaaring gastusin ang mga benepisyo
sa pagitan ng Mayo 1 at Nobyembre 30.

* Pagkatapos ng Nobyembre 30, ang
anumang natitirang benepisyo sa

Farmers’ Market Card ay hindi na tumawag sa:
magagamit.
* Ang mga benepisyo ay hindi maaaring e 1(866) 237-4814

ipalit sa pera.

* Walang ibibigay na sukli.
Sa Portal ng mga Kalahok,

Nawala o Ninakaw ang Card? maaari mong:

* tingnan ang iyong impormasyon sa pakikipag-
ugnayan

* iakses ang iyong QR code

* alamin ang balanse ng iyong account

e 1 (916) 657-3231 + tingnan ang iyong mga nakaraang

transaksiyon

Ireport ang nawala o ninakaw na mga card
sa pamamagitan ng pagtawag sa:

Para gumawa ng account, pumunta sa
sumusunod na website: participants.cdpehs.com
ati-click ang “Wala pang account? Mag-rehistro
dito.” Sundin ang mga tagubilin para makagawa
ng account.

I-scan ang QR code na ito 0 pumunta sa

www.cdfa.ca.gov/go/sfmnp para mapanood ang

mga video na nagtuturo tungkol sa iyong mga
benepisyo.
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WIC and Senior
Benefits Welcome

Se aceptan beneficios de WIC
y de adultos mayores.
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