
កម្មម វិធិីី
អាហារូបូត្ថថម្មភ
ផ្សាារូកសិិករូ
សិម្រាមប់
ម្មនុុសិសចាសិ់

កាតផ្សាារកសិិកររបសិ់អ្នកមានទឹឹកប្រា ក់ចំំនន

ែ ែ
ំ ុ

$

ន ួ

ដើ ើម្មីីចំំណាយដើទដើ ើផ្លែផ្សាដើឈើ បផ្លែនុ ត្ថិណជាត្ថិ 
នុិងទឹឹកឃ្មុំំម្រាសិសិ់ៗដើនតាម្មផ្សាារូកសិិករូផ្លែ  

មនុការូអនុុញ្ញាា ត្ថ។

ការូទឹិញផ្លែ  មនុការូអនុុញ្ញាា ត្ថ
អ្នតប្រាបយោយជន៍របសិ់អ្នកអាចំប្រាតវ នយោប្រាបើប្រា សិ់
សិប្រាមាបតែតការទឹិញតែផ្សាយោ ើ បតែនែ  និងទឹឹកឃំ្មុំប្រាសិសិ់
ៗតែ លមិិនទាន់ នតែកច្នៃចំ និងដាំ ះ កងប្រាសិក
បុះយោ  ។ 

ថ ន ូ
់ ែ ំ ុ

ន ំ ុ ុ ុ
ះ

ឧទាហរណ៍៍ច្នៃនមូិបូអាហារផ្លែ  ម្មិនុអាចំទឹិញបានុ
រមួិមាន ពងមាន់ ប្រា ប់ធញ្ញជាតិ ផ្កាា  នំបះ ង តែផ្សាយោ ើ
សួិតួ និងរះកជាតិយោផ្សាេងៗ។ 

ញ ែ
ខ

អាហារូផ្លែ  អនុុញ្ញាា ត្ថឱ្យយទឹិញ

0000-0000-0000-0000

ផ្លែផ្សាែដើឈើ

បផ្លែនុែ

ទឹឹកឃុំ្មុំំ

ផ្សាសិត្ថ

ត្ថិណជាតិ្ថផ្លែ  បានុ
កាត្ថ់រូចំដើហ្វ័ ើយ

មូ្មបូអាហារូផ្លែ  ហាម្មឃាត្ថ់ម្មិនុឱ្យយទឹិញ

ម្រាតប់ធីញ្ញា ជាត្ថិ នុិង
ផ្លែផ្សាែដើឈើសួិត្ថ 

នុំបុ ង នុិងនុំដើធ័ីីព្ទីដើម្មៅ

ទឹឹកដើ ះដើត ឈីសិ 
ព្ទងមនុ់

ដើម្រាបងអូ ីវិ

ទឹឹកផ្លែផ្សាែដើឈើ

ម្រាកសិ ងមូ្មបូអាហារូ នុិងកសិិកម្មរូ កា ីហ្វ័ រូញ៉ា 
ការយល យរ  លជំនយ វថី  

ម ឋ ័ ា
ិ ឋ ួ ិ ី

1220 N, Sacramento, CA 95814

ដើ ខទូឹរូសិព្ទទ ៖ 1 (916) 657-3231  
អុីផ្លែម្ម ៖ grants@cdfa.ca.gov

mailto:grants@cdfa.ca.gov


រូដើបៀបដើម្រាបើម្រាបាសិក់ាត្ថផ្សាារូកសិកិរូ
រូបសិអ់នក
1. 

 
 
 

តែសិងរកកសិិករតែ លទឹទឹលយកកាតផ្សាារ
កសិិករ។

2. យោប្រាជើសិយោរសិផ្សាលិតផ្សាលរបសិ់អ្នក។
3. បង្ហាញកាតផ្សាារកសិិកររបសិ់អ្នក ល់កសិិករ។
4. ពិនិតយយោមិើលចំំននទឹឹកប្រា ក់សិរះបច្នៃនប្រាបតិបត

ការតែ លបង្ហាញយោ យោលើឧបករណ៍៍របសិ់កសិិករ

កផ្លែនុែងផ្លែ  អនកអាចំដើម្រាបើម្រាបាសិ់
អត្ថថម្រាបដើយជនុរ៍ូបសិអ់នកបានុ
កាតផ្សាារកសិិកររបសិ់អ្នកអាចំយោប្រាបើ នតែត
ជាមិយកសិិករតែ លមានការអ្ននះញ្ញាតយោ ផ្សាារ
កសិិករតែ លមានការអ្ននះញ្ញាតបុះយោ  ។ យោសិា ន
កូ  QR យោ ខាងសិាំ ឬចំលយោទាកាន

ន
ួ ញ

ញ ះ
ូ  ់ www.cdfa.

ca.gov/go/sfmnp និងចំះចំយោល "បញី្ញផ្សាារតែ ល
មានការអ្ននះញ្ញាតយោ ើមិីីយោប្រាបើប្រា សិ់អ្នតប្រាបយោយជន

ើ ី
ញ ថ ៍ 

SFMNP។"
យោ យោពលអ្នកសិតយោ ផ្សាារតែ លមានការអ្ននះញ្ញាត
សិមិរកយោមិើលកសិិករតែ លមានសាកសិញ្ញា

ន ថ ិ ញ  
ូ ែ ញ  WIC/

SFMNP។ រកមិិនយោឃ្មុំើញសាកសិញ្ញាតែមិនយោទឹ? សូិមិសួិរ
កសិិករ ឬអ្នកប្រា ប់ប្រា ងផ្សាារ។

ែ ញ
ន

ែ ួ

ើ ន
ា ន

ួ ិ ិ
ា

ចំាបស់ិខំានុ់ៗ រូបសិក់ម្មម វិធិីី
• 

 

 

 

អ្នតប្រាបយោយជន៍អាចំប្រាតវ នចំំ យ
យោ ចំយោ  ពីច្នៃថីទឹី 1 តែ ឧសិភា រហូត ល់
ច្នៃថីទឹី 30 តែ វចំិកា។ 

• ប ប់ពីច្នៃថីទឹី 30 តែ វចំិកា ប្រា ប់អ្នត
ប្រាបយោយជនតែ លយោ យោសិសិសិល់យោលើកាតផ្សាារ
កសិិករនឹងប្រាតវផ្សាះតកំណ៍ត់យោប្រាបើប្រា សិ់។

• អ្នតប្រាបយោយជន៍មិិនអាចំបរជាសាចំ់ប្រា ក់
 នយោទឹ។

• មិិនមានការផ្សាល់ប្រា ក់អាប់ មិយយោ ើយ។ 

ថ ូ
ែ ៃ

ៃ ិ ិ
ា ៃ ិ ិ ថ

៍
ូ

ថ ូ ូ

ិ ួ

0000-0000-0000-0000

កាត្ថបាត្ថ ់ឬម្រាត្ថវូិដើត  ចំផ្លែម្មនុដើទឹ?

សិម្មរាយការូណ៍ព្ទីកាត្ថផ្លែ  បាត្ថ់ ឬម្រាត្ថវិដើត ចំ
ដើ យដើ ទឹរូសិព្ទដើទកានុ់ដើ ខទឹរូសិព្ទ៖ 
ូ ូ  

ូ ទ ូ ទ

1 (916) 657-3231

ការូម្រាតបម់្រាតងអត្ថថម្រាបដើយជនុ៍
រូបសិអ់នក
យោ ើមិីីពិនិតយយោមិើលសិមិតះលយ ណ៍នីរបសិ់អ្នក 
និងពិនិតយយោមិើលប្រាបវតិប្រាបតិបតិការរបសិ់
អ្ននក សិមិបយោងត ណ៍នីយោ យោលើផ្សាតថីលរបសិ់
អ្ននកចូំលរមួិ ឬយោហាទឹរសិពយោទា៖

ន
ិ ិ

ូ ា ើ
ូ ា

1 (866) 237-4814

ដើនដើ ផ្សាើ ត្ថថ រូបសិ់
អនកចូំ រូម្ម  អនកអាចំ៖
• 
 
 
 

ពិនិតយយោមិើលព ត៌មានទឹំ ក់ទឹំនងរបសិ់អ្នក
• ចំលយោប្រាបើក  QR របសិ់អ្នក
• ពិនិតយយោមិើលសិមិតះលយ ណ៍នីរបសិ់អ្នក
• ពិនិតយយោមិើលប្រាបវតិប្រាបតិបតិការរបសិ់អ្នក

ន
ូ ូ ន

ន
ិ ិ ន

យោ ើមិីីបយោងត ណ៍ន សិមិចំលយោទាកាន់យោ ហទឹំព រ
ខាងយោប្រាកាមិ៖

ា ើ ី ូ ូ
 participants.cdpehs.com និងចំះចំ

យោលើ "មិិនមាន ណ៍នតែមិនយោទឹ? សិមិចំះ យោ  យោ 
ទឹីយោន ។" សិមិអ្ននះវតតាមិការតែណ៍ ំយោ ើមិីីបយោងត
 ណ៍នី។ 

ី ូ ះ
ូ ិ ា ើ

សូិមិយោសិា នកូ  QR យោន  ឬចំលយោទាកាន់  ូ
www.cdfa.ca.gov/go/sfmnp យោ ើមិីីយោមិើលវយោ អ្ន
តែណ៍ ំអ្នំពីអ្នតប្រាបយោយជន៍របសិ់អ្នក។

ើ ូ
ថ ន

This institution is an equal  
opportunity provider.
Esta institución es un proveedor que 
ofrece igualdad de oportunidades.

Coloque este letrero en un lugar  
visible en el mercado agrícola de WIC.

Contacte CDPH/WIC para más 
información. 1-855-942-7867 or 
wicfmnp@cdph.ca.gov.

Post this sign in a visible place at the  
WIC authorized farmers’ market.

Contact CDPH/WIC for more 
information. 1-855-942-7867 or 
wicfmnp@cdph.ca.gov.

0000-0000-0000-0000

WIC and Senior  
Benefits Welcome

Se aceptan beneficios de WIC  
y de adultos mayores.

http://participants.cdpehs.com/
http://www.cdfa.ca.gov/go/sfmnp
http://www.cdfa. ca.gov/go/sfmnp
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