
 يةلتغذا مجنابر
 ركبا قلسو بعلتاا

عينرازالم

هو بك صةلخاا عينراالمز وقس قةبطا صيدر

$

 بعشاالأو جةزلطاا تاوالخضرو هةكلفاا على قهنفاإ يمكن
.ينالمعتمد عينراالمز قواسأ في العسلو

بها حلمسموا تياترلمشا

 كهةلفاا ءاشرل إلا لك مةالمقد المنح ماستخدا يمكنك لا
. لعسلاو امحلي عةورالمز لجةالمعا غير جةزلطاا تواضرخلوا ً

 لبيضا: بها حالمسمو غير طعمةالأ على مثلةالأ من
. تتالنبااو المجففة كهةلفااو لخبزاو رهولزاو تاالمكسرو

بها حلمسموا طعمةلأا

كهةلفاا

تاوخضرال

لعسلا

لفطرا

فةلمقطوا عشابلأا

بها حلمسموا غير طعمةلأا
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لمجففةا كهةلفااو تاكسرالم

ةزبولمخا لسلعاو لخبزا

لبيضاو جبنالو يبلحلا

نيتولزا يتز

ئرلعصاا

نيارليفوكا في عةارالزو ءاالغذ  ةرادإ

)California Department of Food and Agriculture( 
N street, Sacramento, CA 95814 1220 المنح رةادإ مكتب

 657-3231 )916( 1: تفلهاا
grants@cdfa.ca.gov :ونيلكترالإ البريد

mailto:grants@cdfa.ca.gov


 عينرازالم وقس قةبطا ماستخدا كيفية
بك صةلخاا

 
 
 
 

.عينرالمزاوقستقابطاقبليعرزامعنبحثا      	.

.بك صلخاا جلمنتا ددح	.

.عرزالما إلى بك صةلخاا عينرالمزا وقس قةبطا دمق	.

 لىع ضوعرم هو كما ملةلمعاا مبلغ ليماإج عجرا	.
عرزالما زجها

قيمة ماستخدا يمكنك  نأي
بك صةلخاا لمنحا

 مع فقط لحةصا بك صةلخاا عينراالمز وقس قةبطا
. ينالمعتمد عينراالمز قاوسأ في ينالمعتمد عينرالمزا
 أو ليمينا على دجوالمو يعةلسرا بةستجاالا زرم مسحا
 www.cdfa.ca.gov/go/sfmnp إلى نتقلا
 منح دادترسلا ةالمعتمد قاسوالأ قائمة" وقف نقراو
".عينراالمز ركبا قلسو بعلتاا يةلتغذا مجنابر

 عن بحثا ،ةالمعتمد قاسوالأ ىدإح إلى لصولوا دبمجر
أيرىتألا    مةلعلاا ويذ عينراالمز
.قلسوا يرمد أو عراالمز ألسا ؟تماعلا

 .WIC/SFMNP

مةلهاا مجنابرلا عداقو

 

 

 

 

 1 بين ةترلفا لالخ حلمنا قيمة قفانإ يمكن	
. فمبرنو30  و يوما

 قيةمتب حمن أي ستنتهي ،فمبرنو  30بعد	
.عينرالمزا وقس قةبطا لىع

.اًقدن حلمنا قيمة لابدستا يمكن لا	
. دلنقوا قيمة قيبا فصر يمكن لا	
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ر ؟منك قتسُر أو قةبطالا تفقد هل
 عن قةوالمسر أو ةدالمفقو تقالبطاا عن غبلابالإ قم
: قملربا لالاتصا يقطر

1 )916( 657-3231

بك صةلخاا لمنحا ةرادإ

 سجل جعةامرو بكحسا صيدر من للتحقق
 بةابو على بحسا ءنشابإ قم ك،ب صةلخاا تملاالمعا
:قملربا لتصاالا أو كينرالمشا

1 )866( 237-4814

 كينراشالم بةابو لخلا من يمكنك
:يلي بما ميالقا

 

 

 

 

بك صةلخاا لتصالاا تمامعلو جعةامر	

بك صلخاا يعةلسرا بةتجاسلاا زرم إلى لصولوا	

بكحسا صيدر من ققلتحا	

ملتكعام سجل جعةامر	

: لتاليا يبلوا قعمو إلى نتقلا ،بحسا ءنشالإ
participants.cdpehs.com وقف نقراو 

 تاداشرلإا تبعا ".هنا من سجل ؟بحسا يكلد ليسأ"
. بحسا ءنشابإ صةلخاا

 رةايز يمكنك أو ذاه يعةلسرا بةستجاالا زرم مسحا
www.cdfa.ca.gov/go/sfmnp ضلعر

.بك صةلخاا المنح ولح يةدشارالإ يولفيدا طعمقا
 

This institution is an equal  
opportunity provider.
Esta institución es un proveedor que 
ofrece igualdad de oportunidades.

Coloque este letrero en un lugar  
visible en el mercado agrícola de WIC.

Contacte CDPH/WIC para más 
información. 1-855-942-7867 or 
wicfmnp@cdph.ca.gov.

Post this sign in a visible place at the  
WIC authorized farmers’ market.

Contact CDPH/WIC for more 
information. 1-855-942-7867 or 
wicfmnp@cdph.ca.gov.
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WIC and Senior  
Benefits Welcome

Se aceptan beneficios de WIC  
y de adultos mayores.

http://www.cdfa.ca.gov/go/sfmnp
http://participants.cdpehs.com
http://www.cdfa.ca.gov/go/sfmnp
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