
 

 

 
Botiquín de Prim eros Auxilios  

Para Mascotas 

 
 
 
Se alienta a los dueños de mascotas a estar 
preparados con un botiquín de primeros 
auxilios/medicamentos para mascotas en su 
hogar y vehículo, además de sus suministros 
humanos. 
 

Primeros Auxilios 
☐    Mochila, bolsa de gimnasio, caja o estuche  
       impermeable o hermético para guardar los  
       suministros de su mascota 
☐   Información de contacto completa del veterinario   
       e información de contacto del veterinario local las 24 horas clínicas de emergencia 
☐   Registros de vacunación, historial médico, lista de medicamentos y una foto actual  
       de su mascota para visitas a un veterinario que no está familiarizado con su mascota 
☐   Consulte la guía básica de primeros auxilios para mascotas de la Asociación         
       Americana de Medicina (AVMA) para procedimientos o descargar la aplicación  
       gratuita de primeros auxilios para mascotas ARC (Cruz Roja) con consejos  
       veterinarios para emergencias; seguimiento con atención veterinaria inmediata 
☐   Almohadillas absorbentes de gasa estériles y rollos de gasa  
☐   Vendajes autoadhesivos que son repelentes al agua que no se adhieren al pelaje y   

            aseguran las gasas en su lugar  
☐   Bolas de algodón o hisopos 
☐   Jeringas o cuentagotas para enjuagar heridas o administrar medicamentos orales 
☐   Termómetro médico digital para tomar la temperatura de su mascota por vía rectal 
☐    Bolsa de hielo instantáneo o gel frío y bolsa de calor instantáneo; NUNCA aplicar  
       directamente sobre la piel de su mascota, consultar primero con su veterinario para  
       el uso adecuado 
☐   Guantes desechables de látex o nitrilo 
☐   Tijeras con punta roma, pinzas y lupa 
☐   Kit para quitar garrapatas, pinzas de punta fina o gancho para quitar garrapatas 
☐   Detergente líquido para lavavajillas, o jabón neutro e hipoalergénico para baño y  
       toallas 
☐   Linterna pequeña 
☐   Mantas térmicas para emergencias también conocida como manta Mylar 
 

Medicamento 

☐   Solución de irrigación estéril para enjuagar heridas  
☐   Solución antiséptica como peróxido de hidrógeno al 3% USP para agente de  
       desbridamiento oral/oral limpiador de heridas 
☐   Aerosol/ungüento antibiótico de venta libre 
☐   Se puede usar emético como el peróxido de hidrógeno al 3% USP para inducir el  

https://www.avma.org/resources/pet-owners/emergencycare/pet-first-aid-basic-procedures
https://www.avma.org/resources/pet-owners/emergencycare/pet-first-aid-basic-procedures
https://www.redcross.org/cruz-roja/nosotros/noticias-y-eventos/articulos-de-noticias/2023/mes-de-concientizacion-sobre-los-primeros-auxilios-para-mascotas.html
https://www.redcross.org/cruz-roja/nosotros/noticias-y-eventos/articulos-de-noticias/2023/mes-de-concientizacion-sobre-los-primeros-auxilios-para-mascotas.html
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       vómito en caso de envenenamiento; siempre comuníquese con su veterinario o  
       ASPCA Animal Poison Control Center (888-426-4435 se puede aplicar una tarifa de  
       consulta) "antes" de inducir el vómito o tratar a un animal por envenenamiento  
☐   La leche de magnesia y el carbón se pueden usar para absorber y contrarrestar el  
       envenenamiento; consultar primero con su veterinario antes de usar 
☐   Vaselina para lubricar el termómetro 
☐   El polvo estíptico es un agente antihemorrágico que detiene el sangrado de heridas  
       Leves 
☐   Ungüento de sulfadiazina de plata para quemaduras; incluir solo si está aprobado  
       por su veterinario y obtenga atención veterinaria rápidamente. 
☐   La difenhidramina para su mascota es un antihistamínico que se usa principalmente  
       para tratar las alergias por picaduras o mordeduras de insectos y como un sedante  
       leve; incluir solo con aprobación veterinaria 
☐   Toallitas para picaduras de abejas 
☐   Solución salina para ojos y gel para lágrimas artificiales 
☐   Un aporte extra del medicamento prescrito por el veterinario que toma su mascota    
       en un envase impermeable o hermético 
 
Coloque el botiquín de primeros auxilios en un lugar accesible y notifique a todos los 
miembros de su familia dónde se encuentra. Prepare un botiquín para el hogar y otro 
más ligero para viajar. Recuerde que la aplicación de estos primeros auxilios es sólo un 
primer paso para controlar la emergencia. El siguiente paso inmediato será acudir a su 
veterinario para obtener ayuda profesional para tratar el problema. 
 

Asegúrese de revisar su botiquín de primeros auxilios  
con frecuencia en busca de suministros vencidos 

y/o necesidades de reemplazo. 
Los primeros auxilios administrados a su mascota deben consultarse con su 

veterinario y seguirse con atención veterinaria inmediata. 
 

Para obtener información adicional sobre preparación,  
visite el sitio de web de CDFA CARES. 

https://www.cdfa.ca.gov/AHFSS/Animal_Health/eprs/cares/
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